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Een jonge vrouw verlaat haar welgestelde milieu en gaat leven met een pianist, maar gaandeweg krijgen
psychosen de overhand. Niet zonder reden want ze heeft heel wat doorstaan, hoe jong ze met dertig jaar
ook is: moeders dood op haar dertiende, twee zelfmoordpogingen, de zelfverkozen dood van haar
jeugdliefde omwille van haar, een uit nood geboren vlucht naar het buitenland, en als klap op de vuurpijl
een verslaving aan morfine en het noodlottige sterven van haar pasgeboren kindje.

Misschien niet het leukste uitgangspunt voor een
onbekommerd, gezellig avondje uit in het theater. Maar in de
slimme regie van Ger Thijs bij Hummelinck Stuurman is Van de
koele meren des doods, naar de roman uit 1900 van Frederik
van Eeden niet puur en alleen een loodzware avond. En
bovenal wordt er puik gespeeld.

In het kielzog van de opkomst en de belangstelling voor
psychiatrie aan het einde van de 19de eeuw besloot Van Eeden
zich te vestigen als zenuwarts en werd pleitbezorger van
psychotherapie en psychoanalyse. Dat hij een carriére als
schrijver en psychiater combineerde is minder vreemd dan
mag lijken want hij geloofde erg in de kracht van taal als
sleutel tot het innerlijke en het psychische.

Zelf noemt Van Eeden Van de koele meren des doods een ‘biografische schets’. Hij putte daarvoor uit voorbeelden,
personen en levens uit zijn eigen omgeving. En, zo lijkt het, citeert hij ook uit ‘eigen werk". Meer dan voordien
herkenden mensen om hem heen zich in elementen van zijn personage. Natuurlijk werd er schande van gesproken.

Van Eeden doopte zijn romanfiguur, zijn ‘tronie’ met de naam Hedwig Marga de Fontayne - en natuurlijk heet ze bij
Ger Thijs ook zo. Hij heeft de oorspronkelijk 250 pagina’s aan tekst bewerkt tot niet minder dan een juweel.
Kraakhelder en van een logica om te smullen, van begin tot einde. De lotgevallen van Hedwig passeren de kijker in
een vrij lineair tijdsverloop en als een aaneenschakeling van verkeerd uitpakkende keuzes. Daardoor lukt het
toekijkers om begrip op te vatten voor haar daden en stappen. Door de fascinerende inkleuring die Hanne Arendzen
aan het '‘brandende lijf’ van Hedwig geeft, en zo Renée Soutendijk in de filmrol van destijds zo goed als doet vergeten,
dringt uiteindelijk begrip voor Hedwigs besluit door. Je leeft met haar mee.

Op de achtergrond spelen bij de kijker ondertussen vele overwegingen een rol: is Hedwig inderdaad een ‘stenen engel’
of een hoer, is ze een goede vrouw die het moet stellen met ‘onvervulde verlangens?’ Of nog anders: gaat ze zich
gedragen navenant de mensen haar bezien?

Met een mooi toneelbeeld en een even verrassende als adequate belichting is dit een prima voorstelling waaraan
denkelijk veel behoefte is: in begrijpelijk toneel een verhaal vertellen zonder overwoekerende melodramatische
opsmuk een kans te geven. Knap werk, mooi gedaan.
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